
          コ ロ ナ 対 策 
① 会場への移動 

会場への移動は極力単独での移動が好ましいが、チームで乗合の場合は 

乗車前に体温測定をし、３７．５℃以上、又は体調が悪い、又は軽度おかしい場合は乗車を控

える。（保護者・選手共に） 

乗車の際は、手指を消毒し車内では会話をしないよう心掛ける。 

② 会場到着後 

本部への挨拶（到着報告）は監督のみが行う。（注意事項等の伝達） 

指導者・選手・は練習を開始迄はマスクを着用していること。 

無駄に身体接触のないように指導者は選手に指導を行ってください。 

選手間での衣料の着回しは行わない。（全て個人管理の徹底） 

試合前のアップ時と試合に関してはマスクを着用しなくても可。 

③ 試合時 

マスクの着用はせず、試合前後の挨拶は対面での挨拶のみとする。（握手等の接触はしない） 

試合中は、声出しは必要最小限とし、得点時の選手同士や指導者との握手その他は行わない。 

ベンチ控え選手は密集しないように選手間の間を空けて着席する。 

指導者のベンチからの指導は、１名のみが指導を行い、多人数での声出しは不可。 

試合観戦者は、間隔を空けて観戦し声出しはしない。拍手のみ可 

選手の、飲み物やタオルなどは全て個人専用とする。(共有はしない) 

選手交代時の、タッチは行わない。 

試合前やクーリングブレイク・ハーフタイムでの指導者の指示は選手間の間隔を取り 

マスクを着用したまま指導を行う。選手は声出しを極力せず挙手等で応答をする。 

④ 試合後 

次の試合までの待機時間では、選手同士の接触は控える。 

栄養補給等、飲食を行う場合は手洗い・うがいを行い、間隔をあけて飲食を行う。 

⑤ その他 

保護者の観戦は必要最小限の人数で祖父母の方や幼少の子供さんは来場を控えてください。 

喫煙は所定の場所でお願いします。吸い殻などは全て個人の管理で持ち帰ってください。 

指導者・保護者・選手の全て、飲食物は各個人持ちとしてください。 
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